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- problém, ktory existuje, aj ked' nad nim mnohi zatvdrajd oci, mdvajd rukou..

- problém, ktory sa nds mozno netyka a predsa sa nds tyka alebo naopak (?)

- problém, ktory fu vzdy bol a Zial' aj bude, pokial' budi ha svete l'udia... (F'udia?)
-

Aby mohlo Sikanovanie fungovat’ ako sa patri, treba na to troch aktérov:

U sprdavnu obet’ - Sikanovaného @ sildka, hrdinu i skdr chuddka? - Sikanistu,
no G@HGJPOCZTI‘IEJSIU skupinu - divdkov, ktori st zdrovefi najddlezite jsou zloZkou
celého predstavenia. Bude fo zniet' moZno drsne, ale prave fi prizerajici sa st z
celej trojice najlibohejsi. St to nevyrazné "osobnosti", ktoré spravidla nevedia,
¢o chcd, kam patria, ba este sa dokdzu pobavit' na stkanovanych kiskoch, len aby
sa "jeho vysosti" zavd'aéili. Proces s7kany, aj ked' ho v podstate pozndme vlastne
vietci, md svoje nepisané pravidld. Na zadiatku si treba vyhliadnut' obet’, ciel,
kam budd dtoky mierit’, a potom uz len staéi v sprdvnej chvili spravne volit’
pohl'ady, slovd a Gdery tak. Na konci byva niekedy koniec... Medzitym sa odohrdva
smutné divadlo s najheuveritel’nejsimi scénami - slovné urdzky, posmech,
kradnutie desiat, pefiazi, vyhrdZanie, ponizovanie, kopance, pl'uvance, bitky...
jednoducho, aby si obet’ prezila ozajsTné peklo
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Y K problému Jikany sa vyjadril i odbornik-psychiater
MUDr. L. Kvasnicka. Okrem iného hovori: "Medzi mojimi
pacientmi sa vyskytuji sikanovanii Sikanisti Ti prvi si
spravidla neobratni, t'a28ie sa presadzuji a mnohokrat
svojim gtylom polinania sa stdvajd predurceni k tomu, aby
prit'ahovali &ikanujdcich. Ti, ktori zaZivaju sikanu, sa
stdvajd Gzkostni, vyhybajl sa niekedy chodeniu do 3koly,
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von, majud problém so spankom, mdvaji desivé sny i felesné
t'aZkosti - bolesti hlavy, brucha a pod. Sikanisti byvaii
£asto i, ktori s vSeobecne problematicki - maji problemy

s utenim i so sprdvanim, £asto pochadzajl z rozvrdtenych
-

rodin, kde sa pouZivajd fyzicke tresty i ponizovanie zo
p——————f

strany rodiov, hemajl preto zdravé sebavedomie
a potrebujd sa vyvySovat’ cez pohiZovanie a znehodnocovanie
druhych. Ani $ikanovany, ani $ikanista o tomto probléme
nemd sklon spontdnne rozprdvat’. Vietky pripady sikany s
21é a vo svojej podstate rovnaké. Sikanuyjdci ponizuje,
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o Q»Zd/v % jfg//thﬁf? (/ zneuZiva slabgieho. Najhorsimi pripadmi sd tie, kde sa
Sikanyjdci spoja a vymy3l'ajd rozne formy poniZovania
dSTdTHe viac.-- I'udskej déstojnosti, pri¢om to niekedy vyzerd, akoby
n polo, zial, po sdtazili, kto vymysli nie€o absurdnejsie."
.\ hto upogfr’eho 7 vy- Ako sa takymto "pacientom” pomdha, si precitate v letnom
TdkyC P {ﬁaﬂ0'> 91" .erﬂe’ ¢isle nasho Casopisu. TieZ sa dozviete o Tom, ako si moZete
- '
L BE0 na Tav za pomdct’ v pripade sikanovania. Prihovori sa vim aj 3pecidina
Hikand Y oo pravd Geny , Prinovort sa vin o] Specidl
nava 2 o5k ri- pedagogicka J. Bougdar. Zatial sa so svojimi problémami
ko | iny P anC.” ax Ay .
Ho frabbe o by mozete zdoverit’ Casopisove] schranke vo vestibule koly.
by . okoh0) s hab
novat (e ehan? ¢
e a » )
k‘lé a o mo o Pripravifi p. u¢. M. Hribovd a 8.A

- .



